
 
 
 
Liebe Taizé-Interessierte, liebe Taizé-Reisende, liebe Eltern, 
 
 
Da die Gruppenreise nach Taizé für Teenies und junge Erwachsene ein neues 
Angebot ist von Zenith Institute und für Viele mit etwas mehr Fragen und 
Vorbereitungen verbunden ist, möchten wir euch hier gerne genauere Infos für eure 
Planung und definitive Anmelde-Entscheidung bieten. 
 
Auf den nächsten Seiten befinden sich Angaben zu unserem Treffpunkt, 
Unterstützung für die Reiseplanung, Notfallnummern, Leitungsteam, Packliste sowie 
Programmhinweise der Woche in der Ökumenischen Communauté Taizé. 

Falls ihr noch weitere Fragen habt, meldet euch jederzeit gerne unter 
info@zenithinstitute.com oder unter +41788290890 (Gemma, Schweiz), 
+4915733705483 (Nori, Deutschland). Diese beiden Nummern dürft ihr auch als 
Notfallnummer während der Woche in Taizé verwenden. 

Wir freuen uns schon sehr, mit euch dieses Abenteuer zu starten und eine 
unvergessliche Woche mit neuen und bekannten Freund*innen in dieser 
internationalen Gemeinschaft zu verbringen. 

 

Herzlich grüssen euch 

Gemma und Nori 

 

Nach Taizé zu kommen bedeutet, im gemeinsamen Gebet, in 
Gesang, Stille, persönlichem Nachdenken und in Gesprächen 

Gemeinschaft mit Gott zu suchen. 
Ein Aufenthalt in Taizé kann helfen, Abstand vom Alltag zu 

gewinnen, viele verschiedene Menschen kennenzulernen und 
über die eigene Beziehung zum Göttlichen und die eigene Rolle 

in der Gesellschaft nachzudenken. 

mailto:info@zenithinstitute.com


 
 
Start:   Sonntag, 2. August 2026, Ankunft im Verlauf des Tages in der  

ökumenischen Communauté Taizé individuell 

wenn möglich bis spätestens 19.00 Uhr zum Abendessen 

Teilt uns eure Ankunft mit, damit wir euch beim Empfang 
begrüssen können. 

Ende:   Sonntag, 9. August 2026, Ende mit dem gemeinsamen  

Abschluss-Gottesdienst, 10.00-11.30 

 

An- und Abreise:   Für die An- und Rückreise sind die Teilnehmenden selber 
verantwortlich. Es gibt die Möglichkeit mit Gemma von der 
Schweiz aus hinzureisen (oder unterwegs zuzusteigen) und Nori 
hat in seinem Bus zwei Sitzplätze für Anreisende aus 
Deutschland zu vergeben (Treffpunkt muss vereinbart werden). 
Meldet euch dafür direkt bei uns. 

 

 

 

Gemma Reiseplanung 

Hinreise: Sonntag, 02.08.2026 

Bern ab:   08.34  

Genf an:   10.38  

Genf ab:   10.46  

Rückreise: Sonntag, 09.08.2026 

Macon-Loché TGV ab: 14.23  

Annecy an:  16.33  

Annecy ab:  16.44  

Annecy an:   12.16  

Annecy ab:  12.29  

Macon-Loché TGV an: 14.36 

 

 

 

 

 

Genf an:  18.13 

Genf ab:   18.20  

Bern an:   20.26  

 



  

 

Reisetipps mit Zug und Bus 

Von Paris aus den TGV-Bahnhof Mâcon-Loché als Zielbahnhof wählen (dieser Bahnhof liegt Taizé am 
nächsten). 

Hinweis: Die Preise für Fahrkarten für den TGV variieren je nach Kaufdatum erheblich. Langsamere 
Züge von Paris-Bercy oder Paris-Austerlitz nach Chalon-sur-Sâone oder Mâcon-Ville sind oft 
günstiger, wenn Sie kurzfristig buchen. 

Von Lyon aus Mâcon-Ville oder Mâcon-Loché TGV als Zielbahnhof wählen. 

Von Genf aus Mâcon-Ville oder Mâcon-Loché TGV (über Lyon Part-Dieu oder Bourg-en-Bresse) als 
Zielbahnhof wählen. 

Von Straßburg aus Chalon-sur-Saône als Zielbahnhof wählen. (Hinweis: Es gibt von dort auch 
Verbindungen über Paris nach Mâcon-Ville oder Mâcon-Loché TGV.) 

Von den Bahnhöfen Mâcon-Ville, Mâcon-Loché TGV und Chalon-sur-Saône gibt es eine 
Busverbindung nach Taizé (siehe Fahrplan im Anhang). Wir empfehlen, das Ticket im Bus zu kaufen 
(im Internet ist es manchmal teurer). 

Nicht für alle Züge besteht eine Busverbindung nach Taizé. Bitte informiert euch nochmals auf der 
Homepage. 

Kosten:  220.- Euro in bar mitzubringen. 

Inkl. Übernachtung, Verpflegung, Programm, Gruppenbegleitung 
durch Gemma und Nori 

Exkl. Kosten für An- und Rückreise 

Wir möchten den Preis für diese Jugendreise bewusst möglichst 
tief halten, damit sich Familien und junge Erwachsene diese 
Reise leisten können. Seid ihr in der Lage, etwas mehr zu 
zahlen, freut sich das Zenith Institute über einen Spendenbeitrag, 
um laufende Kosten für Administration, Sekretariat, Lager etc. 
bezahlen zu können. Spenden in € bitte an:  

Zenith Institute 

Raiffeisenbank Tre Valli 

CH73 8080 8009 7853 6160 3 

BIC / SWIFT RAIFCH22XXX 

mit dem Vermerk „Jugendreise Taizé“. Herlichen Dank.  

https://www.taize.fr/de/die-reise-planen
https://www.taize.fr/de/die-reise-planen


Für Spenden in CHF kann die Kontoverbindung hier eingesehen 
werden. 

 

 

Alter & Aufsicht: Generell, von Taizé vorgegeben: 15-35 Jahre. 

Für Jugendliche zwischen 15 und 17 übernehmen wir die 
Hauptverantwortung. Dafür benötigen wir eine schriftliche 
Einverständniserklärung der Eltern, die dir die Teilnahme an den 
Treffen in Taizé erlauben (siehe Anhang). In dieser 
Einverständniserklärung ist die gesetzlich verantwortliche 
Erwachsene Person angegeben, die bei Bedarf medizinische 
Entscheidungen treffen kann. Diese Person muss telefonisch 
erreichbar sein. Sendet uns die Einverständniserklärung bis am 
15. Juli per Mail an: info@zenithinstitute.com. 

Bitte erkundet euch, ob euer Land eine Ausreisegenehmigung für 
Minderjährige verlangt. 

Teilnehmende von 18 bis 35 Jahren sind für ihre Anwesenheit 
und ihr Verhalten in der Gemeinschaft in Taizé selber 
verantwortlich. Wir werden jedoch täglich als Gruppe 
zusammenkommen, und schauen natürlich auch nach den 
volljährigen Teilnehmenden.  

 

Programm:  Jugendliche zwischen 15 und 17 Jahren und die erwachsenen 
Begleitpersonen nehmen an einem eigenen Programm teil. 

Jeden Tag nehmen sie an einer Bibeleinführung teil, die von 
einem Bruder der Communauté oder einer von der Communauté 
benannten Person geleitet wird. Am Ende der ersten 
Bibeleinführung werden die Jugendlichen in Gruppen von etwa 
10 Personen (die mit verschiedenen Gruppen gekommen sind) 
aufgeteilt, die jeweils von einer 
Gesprächsgruppenbetreungsperson begleitet wird. Diese 
Gruppen treffen sich morgens und nachmittags, je nach den bei 
der Bibeleinführung angekündigten Aktivitäten.  

In manchen Wochen bekommen die Jugendlichen auch 
bestimmte praktische Aufgaben übertragen, bei denen sie von 
mindestens einer Betreungsperson begleitet werden (Kochen, 
Gartenarbeit, etc.) 

https://zenithinstitute.com/spenden-2/?lang=de
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Für junge Erwachsene von 18 bis 35 Jahren gibt es jeden Tag 
eine Bibeleinführung von einem Bruder der Communauté oder 
einer Schwester von Saint André, die mit Gesprächen in 
Kleingruppen weitergeht. 

Am Nachmittag vertiefen Workshops die Beziehung zwischen 
Glaube und Leben, Solidarität und Suche nach Frieden, sozialen 
Fragen und Ökologie, Kunst und Kultur und vieles mehr. 

Hinweis: Du musst nicht christlich sein, um an diesem Programm 
teilzunehmen. Wir wünschen uns dadurch einen verstärkten 
interreligiösen Diskurs und eine Auseinandersetzung mit den 
eigenen Werten, Einstellungen und dem eigenen Glauben. Du 
entscheidest jederzeit selber, was für dich passt und wo du nicht 
teilnehmen möchtest. 

Für alle: Drei musikalische Gottesdienste pro Tag mit 
herzöffnenden Liedern in allen Sprachen. Zusätzlich bieten wir 
für unsere Sufi-Gruppe ein tägliches Check-in unter uns für 
Austausch, Wohlbefinden und Spass innerhalb unserer kleinen 
Reisegruppe. 

 

Unterkunft:  Im selbst mitgebrachten Zelt. Falls du kein Zelt hast und auch 
keines ausleihen kannst für diese Zeit, gibt es in Taizé 
Gruppenzelte oder einfache Mehrbettzimmer, welche bei der 
Ankunft zugeteilt werden können. Falls du diese Option nutzen 
möchtest, melde dich bitte kurz bei uns. Wir bevorzugen es, 
wenn wir als Gruppe gemeinsam einen Zeltplatz teilen können 
und in der Nähe voneinander sind. Bei rechtzeitiger Anmeldung 
kann Nori auch noch zusätzliche Zelte mitbringen. 

 

Verpflegung: Die Mahlzeiten in Taizé sind vegetarisch, alle Mittagessen sind 
vegan. An manchen Abenden gibt es auch eine Option mit 
Fleisch. Allergien können vor Ort gemeldet werden und werden 
berücksichtigt (z.B. glutenfrei oder laktosefrei möglich). 

 

Alkohol/Drogen: Alkoholische Getränke können in Taizé nur abends im Oyak 
gekauft und konsumiert werden, je ein Glas pro Person und Tag. 
Wenn Jugendliche Alkohol mitbringen, müssen sie diesen bei 
ihrer Ankunft in La Morada abgeben und am Ende ihres 



Aufenthaltes wieder abholen. Drogen wie Cannabis sind in 
Frankreich verboten und passen auch nicht zum Geist dieses 
Angebotes.  

 

Versicherung:  Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Eine 
Krankenversicherung wird vorausgesetzt, und wir empfehlen 
euch den Abschluss einer Reiseversicherung / 
Auslandskrankenversicherung. 

Leitung: 

Gemma Hauser 

Gemma hat Soziale Arbeit studiert, ist freiberufliche 
Wildnis- & Naturpädagogin und arbeitet über das Jahr mit 
vielen Gruppen unterschiedlicher Altersklassen. Vier Jahre 
ist sie mit dem Theaterzirkus Wunderplunder durch die 
Schweiz getourt. Gemma ist Yogalehrerin, reist gerne und 
viel, und liebt das Meer in all seinen Formen. Im 
Zenith-Team leitet sie das Kinderzelt. 

 

Nori Khellaf 

Nori ist gelernter Grundschullehrer und Erlebnispädagoge. 
Als solcher liegt sein Schwerpunkt in der Arbeit mit 
Teenagern und jungen Erwachsenen. Nori lebt im 
Caduceus Zentrum, arbeitet mit Methoden der Permakultur 
im Garten und fotografiert gerne. Im Zenith-Team ist er 
aktuell für das Sekretariat verantwortlich, hat aber auch 
schon das Kinderzelt und Teenie-Programm geleitet. 

 

Packliste: 

Kleidung: 

● Sommerliche 
Freizeitkleidung 

● Warmer Pulli, 
lange Hose (auch 
im Sommer kann 

Ausrüstung: 

● Eigenes Zelt (oder 
spreche dich mit 
einem 
Freund/einer 
Freundin* ab, um 

Dokumente: 

● Gültiger 
Reisepass/Personal
ausweis 

● Gesundheitskarte 
oder 



es kühl und feucht 
sein) 

● Arbeitskleidung, 
die z.B. bei 
Gartenarbeit auch 
schmutzig werden 
darf 

● Pyjama 

● Genügend 
Unterwäsche und 
Socken 

● Regenjacke und 
-hose 

● Sonnenhut/Kopfbe
deckung und 
Sonnenbrille 

● Bequeme Schuhe 

● Sandalen oder 
Flipflops 

Anmerkung: An sonnigen 
Tagen bitte angemessene 
Kleidung tragen, dem 
Pilgercharakter der Reise 
entsprechend: lange 
Hosen (die Oberschenkel 
bedeckt), keine Mini- 
oder Boxershorts. Für die 
gemeinsamen Gebete in 
der Kirche bitte die 
Schultern bedecken, z.B. 
ein T-Shirt oder einen 
Schal über einem 
ärmellosen Oberteil. 

gemeinsam ein 
Zelt zu teilen) 

● Schlafsack 

● Isomatte/Luftmatr
atze 

● Ev. zusätzliche 
Decke 

● Ev. kleines Kissen 

● Taschenlampe/Sti
rnlampe mit 
ausreichend 
Akku/Ersatzbatteri
e 

● Hygienebeutel 
(Zahnbürste, 
Zahnpasta, 
Duschsachen) 

● Persönliche 
Medikamente 

● Sonnencreme 

● Handtuch 

● Trinkflasche 

 

Krankenversicherten
karte  

● Dokument mit 
Notfallnummer und 
evtl. Info über 
Allergien, 
Krankheiten etc. 

● Auslandskrankensch
ein bzw. 
Auslandskrankenver
sicherung 

 

Sonstiges: 

● Verpflegung für 
unterwegs 

● Evtl. Reiselektüre 

● Evtl. Lieblingsspiel 

● Evtl. 
Musikinstrument 

● Evtl. Kamera 

 

 


